MINISTERIO DE SALUD
GOBIERNO REGIONAL DE LORETO Ne 201 - 2024-GRL-GRS-L-HICGG/30.17.01

GERENCIA REGIONAL DE SALUD
“HOSPITAL IQUITOS “CESAR GARAYAR GARCIA"

Tquitos; 03 julio-del 2024

Visto el Memorando N° 635-2024-GRL-GRS-L-HICGG/30.17.01, de fecha 03 de julio del
2024, mediante el cual se autoriza proyectar la Resolucion Directoral que aprueba el
“Protocolo de Limpieza y Desinfeccion 2024” del Hospital Iquitos “César Garayar Garcia™;

CONSIDERANDO:

Que, los numerales I y 11, del Titulo Preliminar de la Ley 26842 - Ley General de Salud,
dispone que la salud es condicién indispensable del desarrollo humano y medio fundamental
para alcanzar el bienestar individual y colectivo. Por lo que su proteccién es de intercs
publico. Por lo tanto, es responsabilidad del estado regularla, vigilarla y promoverla;

Que, con Resolucién Ministerial N° 372-2011/MINSA, de fecha 16 de mayo del 2011, se
aprueba la Guia Técnica de procedimientos de Limpieza y Desinfeccion de Ambientes en los
Establecimientos de Salud y Servicios Médicos de Apoyo, cuya finalidad es contribuir a
disminuir los riesgos a la salud de las personas en los Establecimientos de Salud y Servicios
Médicos de Apoyo, que puedan originarse por las inadecuadas précticas de limpieza y
desinfeccién de ambientes;

Que, mediante Resolucion Ministerial N° 1295-2018/MINSA, se aprueba la NTS N° 144-
MINSA/2018/DIGESA “Gestién Integral y Manejo de Residuos Sélidos en Establecimientos
de Salud y Servicios Médicos de Apoyo y Centro de Investigacion”; cuya finalidad es
contribuir a brindar seguridad al personal, pacientes y visitantes de los establecimientos de
_salud (EESS), servicios médicos de apoyo (SMA) y centros de investigacion (CI), publicos,
| privados y mixtos a nivel nacional, a fin de prevenir, controlar y minimizar los riesgos
/ sanitarios, ocupacionales y ambientales por la gestion y manejo inadecuado de sus residuos
sélidos que generan, asi como disminuir el impacto negativo a la salud publica y al ambiente
que éstos producen;

‘"\‘* Que, a través de la Resolucion Ministerial N° 826-2021/MINSA, de fecha 5 de julio del 2021,
= aprueba las “Normas para la Elaboracién de Documentos Normativos del Ministerio de Salud”,

< cuyo objetivo general es establecer las disposiciones relacionadas con los procesos de
formulacién, aprobacién, modificacion y difusion de los Documentos Normativos que expide
el Ministerio de Salud;

Que, mediante el Oficio N° 016-2024-GRL-DRS-L-HICGG/30.17.01.03/S.A, de fecha 05 de
junio del 2024, la J efatura de la Unidad de Salud Ambiental, solicita a la Jefatura de la Oficina
de Epidemiologia y Salud Ambiental del Hospital Iquitos “César Garayar Garcia”, la
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aprobacién mediante acto resolutivo el “Protocolo de Limpieza y Desinfeccion 2024” del
Hospital Iquitos “César Garayar Garcia”;

21l Que, mediante el Oficio N° 117-2024-GRL-GRSL-HICGG/30.17.01.03, la Jefatura de la

Oficina de Epidemiologfa y Salud Ambiental, solicita al Director Ejecutivo del Hospital Iquitos

“César Garayar Garcia”, la aprobacién mediante acto resolutivo el “Protocolo de Limpieza y
Desinfeccion 2024” del Hospital Iquitos “César Garayar Garcia”;

Que, mediante el “Protocolo de Limpieza y Desinfeccion 2024 del Hospital Iquitos “César
Garayar Garcfa”, tiene por finalidad contribuir con la prevencién de contaminantes e IAAS en
el ambito laboral del Hospital Iquitos “César Garayar Garcia”, mediante la limpieza y
desinfeccién de los ambientes fisicos hospitalarios segtin el nivel de contaminacion. Asimismo,
tiene como Objetivo estandarizar el proceso de limpieza y desinfeccién en el Hospital Iquitos
“César Garayar Garcia”, evitando la diseminacién de microorganismos responsable de las
infecciones relacionadas a la asistencia de salud. El presente protocolo es de aplicacion
obligatoria en todos los ambientes del Hospital Iquitos “César Garayar Garcia”, donde todo el
personal de salud deberd cumplir con dicho proceso;

Estando a lo informado por la Oficina de Planeamiento Estratégico del Hospital Iquitos “Cesar
Garayar Garcia”;

Con el visto bueno de la Direccién Adjunta, Oficina de Administracién, Oficina de
Planeamiento Estratégico, Unidad de Organizacién y la Unidad de Asesoria Legal del Hospital
Iquitos “Cesar Garayar Garcia™; y

En uso de las atribuciones y facultades conferidas a la Direccién Ejecutiva del Hospital Iquitos
“César Garayar Garcia”, mediante Resolucion Ej ecutiva Regional N° 066-2024-GRL-GR, de

S \ ~ fecha 08 de enero del 2024;

f ARTICULO 1°.- APROBAR el “Protocolo de Limpieza y Desinfeccion 2024 del Hospital
Iquitos “César Garayar Garcia”, el mismo que consta de cuarenta y uno (41) folios, incluidos
sus anexos, que en documento adjunto forma parte integrante de la presente resolucion.

ARTICULO 2°.- ENCARGAR a la Unidad de Servicios Generales y Mantenimiento la
implementacién y monitoreo, a fin de dar cumplimiento al citado Protocolo.
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Z= ARTICULO 3°.- ENCARGAR a la Unidad de Salud Ambiental de la Oficina de

Epidemiologia y Salud Ambiental, la capacitacion, la vigilancia, monitoreo, guiar y
acompaiiar, a fin de dar cumplimiento al citado Protocolo.

ARTICULO 4°.- DISPONER la publicacién de la presente Resolucién en la Pagina Web de
la Entidad, conforme a las normas de Transparencia y Acceso a la Informacion Publica.

Registrese, Comuniquese y Publiquese

CACG/NIBG/CLCR/GPP/GMI/DOCC/ wepm
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Presentacion

'El Hospital Iquitos “Cesar Gayarar Garcia’, a través de la Unidad de Salud
Ambiental de la Oficina dé Epidemiologia y Salud Ambiental - OESA, en
cumplimiento  con lo establecido en Resolucion Ministerial N _° 372-2011/MINSA
que aprueba la "Guia Técnica de Procedimientos de Limpieza y Desinfeccion de
Ambientes en los Establecimientos de Salud y Ser/v‘icio‘g Médicos de Apoyo", para

su aplicacion en la Institucion.

Se ha elaborado el Plan que tiene ‘como objetivo, evitar la diseminacion de -
microorganismds responsable de las infeccioﬁes relacionadas a la asistencia de salud, |

aplicando ebligatoriamente en el Hospital Iquitos Cesar Garayar Garcia.
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Introduccioén

El Hospital Iquitos “Cesar Garayar Garcia” es un establecimiento de salud adscrita al
MINSA. Esta ubicado en la Calle Libertar S/N como Hospital de Contingencia Santa
Rosa en el distrito de Belén y en la Av. Abelardo Quifionez Km. 1.5 como Hospital de
Contingencia Gorelitoen el distrito de'Belén, Provincia de Maynas, Departamentd de
Loreto. r _
El HICGG, cuenta con 120 camas presupuestadas enlos anartamentos y/o SB[‘VICIOS‘-{';:;-'_' o
de Hospitalizacion; se cuenta con los.Servicios de Emergenma, UCI, Centro Quirurgico

y Centro Obstétrico, en las UPSS de atencién indirecta: 'Diagnc')stico por
Imagenes Patologia Clinica (Laboratorlo) Banco de Sangre, Farmacia; Central
de Esterilizacion, Servicio Social, y Nutricién, asi como del abarato administrativo
(Planeamiento, _Presupuesto, Abastecimiento, Tesareria, Contabilidad,
Recursos Humanos) y desoporte prestacional (Oficina de Referenciasy Contra
referencias, Epidemiologia y Salud Ambiental, segtin su Categoria de Nivel 2 -II.

El HICGG, por su categoria y atenciéon tiene riesgos de exposicion a contaminantes . -
e infecciones asociadas a la atencion de salud y otras infecciones, debido a todos los
proced_imiéntos médicos que realizan en la institucion.

Este protocolo delimitara las ‘acciones pertinentes  para contrarrestar las
Infecciones Asociadas a la Atencion de Salud (IAAS‘) causadas por agentes
infecciosos a partir de fuentes exogenas que son aquellas partes externas al
'pac:|ente tales como la atencnon samtarla visitantes, equipos, dasposatwos medlcos 0
el entorno  sanitario. '

Este Protocolo permitira  realizar la Limpieza y Desinfeccion del Hospital lquitos
“Cesar Garayar Garcia” con los lineamientos que se establecen dentro del mismo,
donde setendrda como puntos a observar el ambiente, el entorno  sanitario, asf

como de equipos yldiSpOSitiVOS' biomédicos.

n
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1.  FINALIDAD

_Contribuir'con la prevencién de contaminantes e IAAS en el ambito laboral del Hospital
Iquitos-“Cesar Garayar Garcia”, mediante la limpieza y desinfeccion de los ambientes

fisicos hospitalarios segun el nivel de contaminacién.
r

2. OBIJETIVOS | &

2.1. Objetivo General

L1

Estandarizar el proceso de 'limpieza y desinfeccion en el Hospital lquitos “Cesar
Garayar Garcia”, Evitando la diseminacion de microorganismos responsable 'de las

infecciones relacionadas a la asistencia de salud .

2.2.  Objetivos Especificos

. Establecer medidas de prevencion en base a la Guia dé ‘Procedimientos de
Limpieza y Desinfeccién de Ambientes en los Estabjecimientos de Salud y Servicios
Médicos de Apoyo. .

e Sensibilizar y motivar al personal de la salud y administrativo en la importancia de
las conductas basicas de limpieza y desinfeccion hospitalaria.

o Vigilary verificar la adecuada limpieza y desinfeccién de los ambientes del HICGG.

3. AMBITO DE APLICACION.

El presente Protocolo es de aplicacién obligatoria en todos los ambientes del
‘Hospital Iquitos “Cesar Garayar Garcia’, donde todo el personal de salud debera

cumplir con dicho proceso.
= . -
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BASE LEGAL

o Ley'N"26842, Ley General de Salud y sus modificatorias
e Ley N"29783, Ley de SegL'lridad y Salud en el Trabajo y modificatoria.

¢ Resolucién Ministerial N° 1295-2018- MINSA que aprueba la Norma Técnice
de ‘Salud NTS N° 144-MINSA/2018/DIGESA "Gestién Integral y Manejo de \
Residuos Solidos en Establemmientos de Salud, Serwcms Médicos de Apoyo y”_:..__ ~N
Centros de Investigacion”. 2

e Resolucién Ministerial N° 372-2011/MINSA, Guia Técnica de Procedimientos
de Limpieza y Desinfeccion de Ambientes en los Establecimientos de Salud y
Servicios Medicos de Apoyo. -

DISPOSICIONES GENERALES

5.1, Definicion de Términos

o Ambientes: Son areas fisicas que contienen los elementos materiales
adecuados para la ejecucion del tfabajo diario, y estdn compuestos de
superficies (pisos, paredés, zocalos, ventanas, techos, servicios higiénicos) y
el aire. ' )

o Areas Institucionales: Una forma de clasificar las areas del Hospital Iquitos

“Cesar Garayar Garcia’, es de acuerdo con el riesgo de.infeccién generado por
la actividad que alli se realice; es asi que se clasifican en criticas, semicriticas
o no criticas de acuerdo al riesgo de infeccién. b .

o Area Limpia: Son los lugares donde se trabaja con elementos limpids (o]
estériles; por ejemplo, centro qUirt]rgic'o, central de esterilizacion, laboratorio,
banco de sangre, unidad de cuidados intensivos, neonatologia etc.

o Area Sucia: Son los lugares donde se_eliminan fluidos corporal'es, 0 que sirven
de depésito y lugar para lavar y descontaminar elementos utilizados con los
pacientes; por ejemplo, las areas de almacenamiento intermedio o final de
residuos biocontaminados y lavanderia (ropa sucia). -

o Area Contaminada: Son los lugares que son réservorio de determinados tipos

de gérmenes, contaminados por la naturaleza de sus funciones o por motivos

circunstanciales.
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o Detergente de grado hospitalario: Agente sintético utilizado para el proces'

de limpieza, capaz de emulsificar la grasa. Los detergentes contiene
surfactantes que no se precipitan en agua dura y pueden contener
enzimas (proteasasilipasas!amilasas) y blanqueadores. '

o Descontaminacion: Proceso fisico y-quimico mediante el cual se dlsmlnuye /

la carga de microorganlsmos de superﬂmes contaminadas, dejéndoloca inocuos - - 7

para el uso correspondiente.

o Desinfectante: Agente o sustancia -gquimica  utilizada para inactivar
practicamente todos los mlcroorganlsmos patégenos reconomdos pero no
necesariamente todas las formas de vida microbiana (ejm esporas). Su
aplicacion solamente esta indicada sobre objetos inanimados.

o Desinfeccion Hospitalaria: Procesos quimicos mediante los cuales se

disminuye el potencial infeccioso del material contaminado.  Destruye
microorganismos, pero en general no tiene accion sobre esporas, las cuales se
eliminan solo por procedimientos de esterilizacion. El término se usa para
agentes qwmscos que se aphcan a objetos inanimados y/o superﬁmes Exmten '
tres niveles de desmfeccron a!ta medlo bajo.

® Desmfeccmn por via aérea: Proceso qwmlco mediante el cual se disminuye

la carga bacteriana de ambientes y superficies mediante -un desinfectante,
: utilizando un equipo de nebulizacién, el cual dispersa el desinfectante en

peciueﬁas gotas similares.a_la niebla llegando a espacios doﬁde no se llega en
una desinfeccion mecanica.

o Inactivacion: Supresion de la actividad blolog[ca de un mlcroorgamsmo

 limpieza Hospitalaria: Es el proceso de remocién, por medios mecanicos y/o
fisicos de Ia suciedad depositada en.las superficie; inertes. Su objetivo es la
eliminacién de materia o’rgénic'a. La limpieza es un paso previo a la
desinfeccién, por lo que constituye un factor de importancia prioritaria, ',‘xa que
su ejecucion incorrecta o defectuosa ’plantearé multiples problemas para la
realizacion de posterioras prbcesos tales como la desinfeccion” o la

esterilizacion.

o Limpieza y desinfeccién cotidiana o de rutina: Es aquella que se

realiza minimamente una vez por turno y cuando se encuentre
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visiblemente sucio o con presencia de fluidos corporales y/o biologicos

| "\

(sangre, pus o secreciones).

o Limpieza y desinfeccion General: Aquella que se realiza en

profundidad, que incluye las superficies a limpiar y desinfectar durante

una rutina, incluyendo la limpieza y desinfeccién de paredes, techos, . 4
retirando el polvo de todas las superfiCies altas y bajas, moviendo o

desmontando estructura del mobiliario.

o Limpieza y desinfe.ccién' Terminal: Aquélla que se realiza quando'
finaliza un proceso, un .procedimiento, después del alta del paciente.
También; cuardo finaliza el aislamiento o se alarga la estancia
hospitalaria del paciehte ée debe proceder a una limpieza y desinfeccién
de la habitacion

e Microorganismo: También llamado microbio u organismo microscopio, es un

ser vivo que solo puede visualizarse con el microscopio. Son organismos

dotados de individualidad que presentan, a diferencia de las plantas y los

animales, una organizacién biolégica elemental. En su mayoria son

unicelulares (bacterias, virus, hongos). - .

o Suciedad: Es la materia organica y/o inorganica potencialmente portadora de
microorganismos y que llegan a las superficies por medio de la contaminacion
directa como el uso diario, o por contaminacién indirecta por contacto con el |
aire. y polvo de los ambientes, abandono temporal de los espacios,
contaminacion por fluidos de humanos o animales y contaminacion directa de
microorganismos de la actividad de artrépodos (moscas, cucarachas), roedores
y otros vectores. -

o Unidad del paciente: Se considera unidad del paciente al conjunto formado

tpor el espacio de la habitacion el mobiliario y el material que utiliza el paciente
durante su estadia en un establecimiento de salud. En una unidad de
hospitalizacién habra tantas unidades del pacie/nte como numero de camas. La
limpieza y desinfeccién de la "unidad del paciente” estara a cargo del técnico
de enfermeria.- _ . )

e Unidad del ambiente: Se considera unidad del ambiente a toda superficie gue |
no se encuentra en contacto directo con el paciente. La limpieza de esta unidad
estara a cargo del personal de limpieza. '
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5.2. Prfncipibs del proceso de limpieza.

o La limpieza generalmente requiere de friccién para remover la suciedad y los
microorganismos. La Iim{aieza fisica y la mecénica (friccion) reducen la
acumulacion de microorganismos. ' '

o La suciedad puede proteger a los microorganismos, por lo que debe limpiarse/

continuamente.

o La limpieza siempre debe realizarse desde las areas menos sucias a las mas

sucias y desde las zonas mas altas a las mas pajas.

s La limpieza debe realizarse de modo tal que reduzca la dispersion de polvo o
suciedad que pueden contener micrdorganismos (no sacudir, no desempolvar
ni barrer). No Iimpiar las superficies con pafios secos, debe hacerse con’pafios
humedos. - ' }

° ,Los'métodos de limpieza v'arian‘ entre las diferentes areas del establecimiento
de salud, pero siempre se debe utilizar agua limpia en cada zona y cambiar el
agua para cada ambiente o area de trabajo. - o

o Lalimpieza es requerida antes de cuaiquier proceso de desinfeccion.

e Jlos productos de Iimpiéza usados para diferentes propositos deben ser
elegidos después de considerar el uso apropiado, la eficacia y la seguridad;
deben contar con registro o autorizacién sanitaria. Un solo agente de limpieza
puede no cumplir con la remocién de todo tipo de suciedad.

o Las practicas de limpieza deben ser supervisadas e incluir un cronbgrama de
limpieza - para cada area, cuya responsabilidad recae en sobre Jlas
coordinadoras del servicio, jefe del area de Servicios Generales y la supewiéién
de I;’;t Unidad de Salud Ambiental de la Oficina de Epidemiologia (Anexo N°01)

5.3.  Principios para la desinfeccion

e La desinfeccion es necesaria para evitar la proliferacion de microorga'nismos y
por consiguiente posibles enfermedades. |

e La desinfeccjén se realiza sobre los objetos y §yperﬁcies limpias.

« Los desinfectantes deberan ser elegidos considerando su eficacia, seguridad y
facilidad en su uso. La preferencia se da a los desinfectantes universales y de
aplicacion multiple.

10
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 Los desinfectantes obligatoriamente deben contar con registro o autorizacién /. f
‘sanitaria; asf como manual de instrucciones, estudios de eficiencia y toxicidad

« Los desinfectantes deben ser aplicados sedlin concentracion, el modo de )
empleo y el tiempo de exposicion indicados por el fabricante. Dicha informacion
debe estar disponible para el usuario.

e La conformidad de desinfeccion de cada area debera ser fi rmada por el
personal responsable del serwmp, la custodia de la conformidad estara a cargo
de la Unidad de Salud Ambfental de la Oficina de Epidemiologia, y esta estara r

a disposicion del Hospital.

5.4.  Normas Higiénicas para el per'sonal durante la realizacién de la
limpieza

 El personal de limpieza debe tener en cuenta los servicios con los que cuenta
su institucion y las areas que deben tener mayor atencion como son las areas
quirargicas y la unidad de cuidados intensivos (UCI), asi como aquellas areas |
donde se manejan citostaticos o materiales tdxicos de laboratoriocomo . '
reactivos quimicos u otros en caso de derrame. :

° _Lav'ado de manos antes y después de cualquier procedimiento de limpieza y
después de quitarse los guantes. _ |

» No utilizar joyas (anillos, pulseras, relojes, aretes) durante el pe'rioc_jo de trabajo.

e Uso obligatorio de guantes para realizar cualquier procedimiento de limpieza.

e Mantener los cabellos re.::ogidos, ordenados y las ufas limpias, recortadas y
sin esmalte. | )

o El personal de limpieza de sexo masculino debe mantener los cabellos cortos
y la barba afeitada. "

e Todo el personal implicado en la limpieza debe utilizar el vestuario adecuado
por razones higiénicas y para evitar lesiones en la piel. ‘ )

e Uéo de zapatoé adecuados imbermeables y cerrados. '

¢ Iniciar por habitaciones ,de bacientés inmunodeprimidos y ultimo las
habitaciones de aislamiento de pacientes infectados.

« Nunca barrer superficies en seco, pues este acto favorece la dispersion de

microorganismos que son yehiculizados a traves de las particulas de polvo,
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utlllzar el barrldo hiumedo que puede ser realizado con trapeadores, mopas s
pafios de limpieza de pisos _ _

o No tocar con guantes sucms la superf icie de pasamanos, barandas, plcaportes 226 w &
i

e Evitar tocar superficies de contacto de pacientes con guantes sucios.

5.5.  Requerimientos bdsicos para el personal de limpiéza y

desinfeccion. _

-

Los empleados que desarrollen la actividad de limpieza en el HICGG deben contar

con los siguientes requerimientos:.

° Pasar por examenes med:cos periodicos.

o Contar con el carnet de vacunacion, segun el Esquema de Vacunacnon para el
Personal de Salud (Anexo 02).

o Dotacién de indumentaria de proteccién (ropa de trabajo completé' mascarilla
o respiradores, gorro, guantes resistentes a soluciones alcalinas y acidas,
zapatos cerrados, etc.), a cual debera ser en nimero de 3 indumentarias como
rﬁinimo_diaria para cada trabajador. "

e Dotacién de los insumos y materiales de limpieza necesarios y adecuados
para cumplir sus tareas. '

o El HICGG debera dotar de un area de vestuario y ambiente con servicios
higiénicos y duchas al personal de limpieza. :

o Elpersonal debe contar con -certificacion actualizada en conocimientos
de las normas de biosegur.idad y del manejo de residuos sélidos del HICGG.

s contar conun cronograma de turnos establecidos con asignaéic‘:n de las areas
de limpieza ' |

e Conocimiento de las normas en las areas criticas. Todo el personal de limpieza
debera conocer los protocolos en caso de exposicion a accidentes, a sangre
o fluidos corporales. -

» Elpersonal de limpieza y desinfeccion debe conocer el plan de contingencia en
caso de accidentes, derrames, emergencias o desastres, establecido en el Plan ;
de Gestion y Manejo de Residuos Solidos 2024, de la Oficina de Epidemiolqgia -
y Salud Ambiental del HICGG. | -
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e Todo el personal de limpieza debera tener eI/Seguro Complementario  de
Trabajo de Riesgo (SCTR).
o Asimismo, el HICGG debera brihdar capacitaciones periédicas en el uso '
de sustancias .quimicas para la desinfeccion de ambientes, manejo* de ™
residuos sélidos hdspital_arios, salud ocupacional y bioseguridad para el _

personal de limpieza. :

5.6. Tratamiento General

e -Antesde iniciarla Ilmplezala general se debe recoger la materia organica (sangre
y otros fluidos) si hubiera y desinfectar la zona. Realizar esta limpieza con
guantes descartables. -

e Sedebe comenzar porlas areas limpias y por L‘:Itim“o, limpiar las areas sucias,
respetando el orden de limpieza, de este modo se disminuira el
riesgo de contaminar las superﬁcxes del area limpia donde se manlpula '
matgnal esterll

« Dentro de la misma habitacién la "La unidad del paciente” se debe limpiar
con elementos diferentes a los que estén de la cama hacia qbajo.

o Lalimpieza de la "LA UNIDAD DEL PACIENTE", estara a cargo de los técnicos
de enfermeria de cada servicio. (UCI Emergencia, UCI Pediafria, Neonatologia
y Hospitalizacion)

o Lazonade limpieza del ambiente es responsabilidad del personal de limpieza.

e Limpiar'siempre con guantes de goma. =

o En habitaciones con pacientes en aislamiento, utilizar guantes de un solo uso
(descartables) para desecharlos antes de salir de la habitacion, evitando asi
posibles contaminaciones. ' _ :

e No crear corrlentes de alre que faciliten el desplazamiento de germenes (al
sacudir o barrer)

e Se debe utilizar productos con registros sanitarios.

o Dosificar el producto segln las pautas establecidas y las instrucciones de uso
del fabricante (Anexo N°03).

. Llevar siempre en-el carro de la limpieza los envases originales tanto de
detergentes como de desinfectantes, caso contrario deben de estar rotulados

5 < -
de forma clara y legible.
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o No se debe realizar fumigaciones ni atomizadores en presenéia de pacientes.
s ‘A las habitaciones, quiréfanos o salas de operaciones no debe entrar el carri\é\j_ ;
de la limpieza. \&

e Elmaterial utilizado para limpiar todo tipo d€ superficies (pafios, esponjas o '
mopas) debe mantenerse escurrido. . ) _

e Debe dejarse actuar el desinfectante sobre las superficies por el tiempo de/
exposicién correspondiente, no es necesario aclarar ni secar. . '_ :

e La limpieza de las "’ habltac:|ones con enfermos inmunodeprimidos sera
priorizada y sera la primera en |1mp|arse. '

e Lalimpieza de las habitaciones de aislamiento sera {a ultima en limpiarse.

e El material de limpieza empleédo en las zonas de alto riesgo y/o "habitaciones
de aislamiento, tiene que ser de uso exclusivo para el area especifica, es
jaconsejable utilizar material de un solo uso para las superficies, exceptuando
el piso.

e Cuando finaliza un aislamiento de contacio que se alarga la estancia
hospitalaria del paciente se debe - proceder a una limpieza minuciosa y
profunda de la habitacién combinando con la desinfeccién de los objetos,
superficiés y aire. _ ' _ :

e Durante la manipulacién de los productps de limpieza, el personal se protegera
para prevenir riesgos (inhalacién y/o salpicadura sobre piel o mucosé)- con
equipos de proteccion personal (EPP)y también segun las indicaciones del
fabricante y las normas del establecimiento de salud.

e El personal de limpieza debera utilizar las mismas medidas de proteccién que
Tel personal sanitario, tanto en lo referente al vestuario como para la eliminacion
de los residuos generados siguiendo las normas de la institucion.

o EI matérial utilizado para la limpieza, del;‘e dejarse limpio, desinfectado
apropiadamente y bien escurrido en cada turno (no mayor de 12 horas).

5.7.  Disposiciones para la limpieza'y desinfeccidn de las superficies:

e Se comenzara con las supei'ficiés mas 6ercanas al paciente y se terminara con
la limpieza del piso, después que el técnico de enfermeria haya realizado la
limpieza de la "UNIDAD DEL PACIENTE".
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o Comenzar desde zonas mas altas continuando con las mas bajas:, techo o
paredes, piso, en ese orden
o l.as superficies mas altas deben Ilmplarse con un pano humedo especial, ‘.
impregnado con un agente de limpieza evitando dispersar polvo.
e Se debe observar si hay techos deteriorados y manchas en el cielo raso o en -~ o
{as paredes, provocadas por pérdidas de las cafierias. En el caso de que exista,/’

\
los techos deteriorados y cafos deben ser reparados para disminuir el riesgo

de desarrollo de agentes patdgenos, incluyendo hdngos ambientales.

e Las paredes, ventanas y puertas ihcluyendo las manijas deben limpiarse
totalmente en forma regular y ademas.cuando estén manchadas. ‘

e Las cortinas deben mantenerse limpias, cambiarse regularmente y cada vez
que se manchen o estén deterioradas.

o Las superficies de dificil acceso deben ser desinfectadas por via aerea
utilizando los Nebulizadores y los productos desinfectantes épropiados para
este fin. ) | | ;

e Los bafos deben I|mp|arse y desinfectarse permanentemente durante el dla
Incluyendo los sanitarios y otros elementos adheridos a las paredes, no debe
haber hongos en las uniones de las maydlicas~

e La ropa sucia debe ser manipulada exclusivamenté por el personal técnico de
enfermeria teniendo en cuenta las precauciones universales como: lavado de
manos, evitar contacto con secreciones 0 liquidos corporales, uso de gLian;:es,
respiradores, etc. (las prendés no deben ser sacudidas para evitar la
contaminacion del aire) , | |

o La limpieza del piso debe realizarse con la mayor frecuencia posible, evitando
cruces con las actividades asistenciales y la alimentacién del paciente.

o Las superficies de las estaciones de enfermeria, administrativas y areas de
alimentacién deben limpiarse con elementos diferentes que el resto de las

areas de atencion del paciente.
. -
5.8. Disposiciones complementarias que se debe cumplir en el HICGG.

e En los servicids del HICGG esta terminante prohibido el barrido en seco. . '
Siempre se procedera al arrastre en humedo. Esta debera realizarse con

mopas, trapeadores, waypall, etc.
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e Los sistemas de ventilacion y de aire acondiciénado deben tener un adecuado {
mantenimiento, limpieza y desinfeccién. La Unidad de Mantenimiento yii.__

Servicios Generales estara a carg'o de dicho trabajo.

s Los residuos _ Biocontaminados ‘deben  manejarse  segun normas |
nacionales e institucionales.

o laropa usada de los pacientes debe colocarse en bolsas plasticas de colo

rojo inmediatamente  después de retirada por el técnico (a) de enfermerfa

’ de la unidad del paciente,- nunca .debe ser depositada en el piso NG

superficies de la unidad :del paciente.

6. DISPOSICIONES ESPECIFICAS

’ ; -
6.1. Identificacién de las Areas del HICGG.

Permite organizar la limpieza estableciendo el orden de latarea a realizar.
Las identificaciones de las areas deben ser visibles para todos, asi como:® el
requerimiento de personal e 'insumos. _

Los procedimientos  de limpieza 'y desinfeccion de ambientes fisicos hospit;alarios
se han desarrollado de acuerdo al grado de riesg'o‘ de contaminacion de los servicios,

‘en donde se distinguen 04 niveles de exposicion: (Cuadro N°01) .

16 _ '
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'CUADRO N°1: CLASIFICACION DE AREAS HOSPITALARIAS SEGUN SUNIVEL
' DE EXPOSICION A CONTAMINANTES E INFECCIONES.

. , o 7 .
BAJO ~ MEDIANO ALTO MOYALTO ()
Areas y/o Oficinas Consultorios Hospitalizacion UCI Adultos.
Administrativas | N
Almacén Central’ Cocina y comedor | Almacén Final de ' UCI‘
o Residuos solidos Neonatologia
Cuerpo Medico La.vanderia _ Perimetros ucCl
 principales ~ Pediatria
Mantenimiento y Farmacia Central Estacionamiento de | Observacion de
Servicios Generales . Emergencia Emergencia

(ambulancias)

Direccién Ejecutiva Oficinas de Lentral de Centro
Hospitalizacion Esterllizacion Quirurgico
(Jefaturas) | ' J
Servicios Higiénicos ' . Emergencia Sala de Eartos
Pabellones y pasillos , ' Triajes -
externos L | Mortuorio
Areas Comunes Laboratorio Central
Auditorio . _ Centro Obstétrico

6.2. Tipos de Lfmpieza'Segt}n su Frecuencia.

a) Limpieza Cotidiana o Rutinaria:

-

e Es el procedimiento de limpieza realizada diariamente, en todas las areas del _
HICGG con la finalidad de limpiar y organizar el ambiente, reponer los - ‘
materiales de consumo diario (por ejemplo, jabén liquido, papel higiénico, pépel
toalla y otros) y recoger los residuos.

e En este procedimiento ésté incluida la limpieza de todas las superficies
horizontales, puertas manijas-de puertas, rﬁarcos de ventana y Ia limpieza de

piso e instalaciones sanitarias.

17 -
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e LA UNIDAD DEL PACIENTE se compone de: cama, mesita de noche, panel

de oxigeno y aspiracién, soporte de suero, mesa de comer y otros moblhanos,___

que puedan ser utilizados durante la a5|sten0|a prestada por el servicio del
HICGG.

¢ Lalimpieza de la unidad del paciente debe ser realizada diariamente o siempre’"" o -

que sea necesario, antecediendo ala limpieza concurrente de piSOS Merece i
mayor atencién la limpieza de las superficies horizontales - -que tengan mayor
contacto con las manos del paciente y equos tales como manillas de Ias m_‘_
puertas, telefonos, interruptores de luz, barandas de camas, etc.

e La limpieza y desinfeccién de la unidad del paciente es responsabilidad del
PERSONALTECNICO DE ENFERMERIA.

o Intensificacion de la limpieza concurrente, cada cambio de turno o 3 veces al
dia,” principaimente en las areas de' mayor contacto de pacientes y del
profesional de la salud. ' '

e La limpieza concurrente del piso de los corredores se debe realizar de
preferencia en los horarios de menor movimiento.

b) Limpieza General:

e

e Aquella que se realiza en profundidad, que incluye la limpieza de uso
cotidiano o de rutina, ademas la limpieza de paredes techos, ventanas
retirando_el polvo de todas las areas, moviendo o desmontando estructura del
mobiliario.. Este debe realizarse una vez a la semana y en ambientes cc;mo
_sala's de internamiento y areas semicriticas y criticas. El entorno incluye, pisos,

paredes, techos y otras superficies.

¢) Limpieza Terminal:

o ‘Aquella que se realiza cuando termina un proceso (después de finalizada una
programacién quirtrgica o una habitacién después del alta del paciente) para
dejar un drea apta para una nueva cirugia o un nuévo internamiento.

e Se trata de una limpieza mas completa. Incluyendo todas las superficies

horizontales y verticales, internas y externas. Se realiza en la unidad del -

18
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paciente despuésldel alta hospitalaria, transferencias, fallecimientos o en
internaciones de larga duracién (programada) -~

e La limpieza terminal debe ser programada, con anticipacién en las areas
criticas. ' |

e Enlalimpieza terminal se‘puede utilizar maquinas para el lavado de pisos ,
(realizando  movimientos en ocho y unidireccional). ~ Cabo regulable/® -/

con esponjas sintéticas con dos caras para paredes y los kits de limpieza

para vidrios y techo. Las paredes seran lavadas de arriba- hacia abajo y el

‘ techo sera limpiado en sentido unidireccional.

6.3. Frecuencia de limpieza

La frecuencia con gue se debe realizar la limpieza de cada area debe ser planeada

de acuerdo alas necesidades del servicio. o

Estas determinaciones las tomara el HICGG de acuerdo a las consideraciones
internas. Se tomara en cuenta el nimero y'tipo de microorganismos (virus, hongos '
bacterias) , presentes eri las superficies y en el aire del ambiente, estan .

influenciados por los siguientes .factores:

Numero de personas en el ILigar
Frebuencia de la actividad -

‘Area del lugar a limpiar

Volumen del ambiente

Tipo de actividad

Humedad y temperatura del ambiente
Superficies que favorezcan el desarrollo de microorganismos

Tipo y orientacion de las superficies (horizontal y vertical) )

R R KW KR N RN N

Propiedades de los microorganismos 5
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Asi mismo’ la frecuencia de la limpieza:

v" Debe quedar consignada por escrito ycoﬁtrolarse el cumplirhielnto

v' Las habitaciones de los pacientes internados  debén limpiarse y
desinfectarse una vez pér dia. cuando se manche vy al alta .del paciente. /

v Los laboratorios requieren limpieza diaria. Los pisos sé limpiaran con una;"_;""' ..
solucién de detergente y luego con desinfectante. '

v Los quiréfanos requieren un régimen de limpieza especial y la frecuencia
de la misma debe estar claramente normalizada tomando en

cuenta . las consideraciones realizadas lineas arriba.
Es asi que se debe realizar:
a. Diariamente: Limpieza de rutina

v" Vaciar los recipientes de residuos comunes y Biocontaminados, limpiarlos
y desinfectarlos. '

v' Frotar los pisosy pasar trapeador de pisg-en la mafiana y después de
las atenciones del dia. B
Limpiar el polvo de escritorios, mesaé, archivadores, mesones y sillas.
Limpiar lavatorios '
Lavar los pisos’

e W W [

Limpiar y desinfectar con_productos "desinfectantes lavamanos, inadoros,
duchas, tinas, no utilizar el mismo paﬁo_p_ara [impiar inodoro, lavamanos y
bebederos . | '

v' Limipiar espejos

v Mantener ventanas limpias.
b. Semanalmente: Limpieza General 7
Limpieza profunda de ventanas, repisas

Limpiar con pafio humedo cuadros y carteleras

Lavar vidrios por el interior, vitrinas, entrepafio y puertas.

L N Y

.Des'manchar y limpiar puertas, divisionés y paredes.

20
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v" Lavar paredes o tabiques divisorios de los bafos. _ gj
v' Cuartos de bafios, depositos de residuos y servicios en general que asi lo —

requierah. _ . ‘ ' ! Lol
v" Limpiar con pafo hamedo el mobiliario y estanterias de laboratorio, aulas y

auditorios. : '
v' Lavar recipientes de residuos, piso, paredes y techo de depositos.

" v Limpieza de jardines o areas circundantes.

v" Desinfeccion de los objetos y superficies limpios, incluida la desinfeccion del

aire y por via aérea.
c. Mensualmente
Limpiar vidrios por el exterior

Limpiar techos externos e interno por el personal de limpieza. !

Lavar las paredes y piéos de todas las areas del HEAV. , -

£ N K X

Limpiar y/o lavar las lamparas y fluorescentes por el personal de limpiezé.-

d. Limpieza Terminal

v fOingatoriamente -cuando un paciente es dado de alta, fallecimiento o
después de una intervencion quirtrgica o atencién de partos.
: s K%

-

e. Desinfeccion Terminal

v Esla Iimbi_eza y desinfeccidn de forma muy minuciosa de la unidad completa
del paciente al egresd del mismo (por alta, defuncién o transferencia a otro , -
servicio u hospital), con la’finalidad de dejar el ambiente apto para un nuevo
internamiento o atencion. ' '

s

7. RESPONSABILIDADES. .

Es responsabilidad de la Unidad de Mantenimiento y Servicios-GeneraIes, realizar y
monitorear la limpieza de los ambientes del HICGG. _

21 . <
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cumplimiento de la limpieza y desinfeccion de los ambientes del HICGG, La Unidad"z\\"”'“‘
de Salud Ambiental Es el responsable de la Desinfec€ion Terminal.

8. USO DE MICRONEBULIZADOR

8.1. Desinfeccion Terminal ‘ ;

- Equipo: Micronebulizador .
- Desinfectante de amplio espectro de actuacion.
"~ Medidor calibrado para la dosificacion del desinfectante.
- imblementos de proteccion personal.

- Medidor Digital de Distancia o Huincha.

- Cintao sellador de aberturas y grietas. “

Procedimienm_ :

=

- Inspeccionar el ambiente a tratar, para determinar la cantidad de solucion
desinfectante necesaria para tratar el area, la medicién se dar en m® del area a

desinfectar, no debe existir escapes de aire.
- Limpieza terminal, previa a |a de'sinfeccién del ambiente, colchones, veladores,
camas, comodas, etc.
- El jpersonal que realizara la desinfeccion, debera hacer uso de los implementos
de proteccion personal.
- Verificar la solucion desinfectante necesaria parafal tratamiento del area.
- Agrupar el mobiliario en el centro de la habitacion, sacar cajones de los
veladores, repisas y colocar los colcﬂones verticalmente. )
- Cerrar las puertas y ventanas antes de iniciar la aplicacion de la solucién
desinfectante. S ,
- Aplicar la solucién desinfectante con el equipo nebulizador ubicado en la eéquina
del area a aplicar la desinfeccién '

[Se]
[B=]
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- Termlnada la aplicacion del desinfectante, debera colocarse un letrero .en Ia
puerta indicando la accion sanitaria realizada.

- El ambiente desinfectado estara cerrado 01 horas como minimo y’ 04 horas como
maximo. | '

- Faltando 30 minutos para oéubar el ambiente se abrir las ventanas para que se

~ ventile. '

- Después de realizada la desinfeccion del ambiente, no se volvera a limpiar para' -

permitir la accion residual del desinfectante. w

8.2. Frecuencia

v Dealnfeccmn Concurrente

- Areas Criticas: diario y cada vez que sea necesario.

- Areas Semi Criticas: 03 veces por semana y cada vez qué sea necesario.
- Area no critica: no se realiza.
v Desinfeccién Terminal )
- Areas Criticas: se realizard cada siete a quince dias y cada vez que se
sospeche o detecte brotes de infecciones.

o

- Areas Semi Criticas: se realizard minimo una vez por mes y cada vez que

se sospeche o detecte brote de infecciones.

- I\rga_s‘no criticas: minimo una vez por trimestre o cuando sea necesario.

8.3 ESPECIFICACIONES TECNICAS DEL INSUMO UTILIZADO PARA LA
DESINFECCION DE.LAS AREAS CRITICAS.

Se ha revisado la eficacia del Peroxido de Hidrégeno e lones de Plata como
-desinféctante ambiental aplicado a través de una nebulizacion seca.

El modo de accién dual de estos dos componentes produce oxidacion de la
estructura celular, despolarizacion de la membrana\/;r por lo tanto inhibicién de la
sintesis de las proteinas. _

Este sistema permite hacer trazabilidad y generar planes de accion orientados a la
eficacia del proéeso y a la prevencion. ' !
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84. ELPRODUCTO . \isad |
o Liquido desinfectante a base de Peréxido de Hidrégeno al 6.1% + Nitrato de =~ | —<X/.

Plata (Frasco de 1 litro).
e Descripcion: desinfectante liquido para dispositivos.

o Formade presentacion Frasco de polietileno de alta densidad X 1 LITRO. _

8.5. ESPECIFICACIONES TECNICAS DEL PRODUCTO:

No daria equipos eléctricos ni electronicos. Envase lleva solucion y la descripcion de
la corﬁposicién cualitativa y cuantitativa segun especiﬂcaciohes aprobadas vy el
protocolo de anélisi; del fabricante segun las normas ﬁei fabricante. Empleado con el
equipo nebulizador segtin manual de uso de equipo. (Ficha Técnica)

1 ml aplicado equivale a 1m3 desinfectado.

EQUIPO MICRO NEBULIZADOR 99.99 " FRASCODE1 LITRO PEROXIIE)O,DE '
HIDROGENO 6.1 % + NITRATO DE
PLATA
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99.99 FICHA TECNICA '

DESCRIPCION DEL ITEM

Salucion desinfectante para ambientes y superficies inéries a base de Perdxido de Hidrogeno A

al 6.1 % + Nitrato de Plata

| Frascox 1 litro.

.4

PAIS DE FABRICACION

ITALIA

REGISTRO SANITARIO

AUTORIZACION SANITARIA N 5530-2022150END$GESN5A
Vigeneia 25-08-2025

FORMA DE PRESENTACION

Envase inmediato: Frasco de polietieno de aita densidad
(PEAD) blanico, con tapa de seguridad en polietiienc azul
Envase Secundario: Caja de carton por 6 umdades
Resistente al manipuleo. iransporte y almacenaje.

Frasco de 1000 mL

COMPOSICION

| Peroxido de Hidrogeno: 6.1%
| Mitrato de Plata: 0.01%

Agua: 93.88%

ESPECIFICACIONES TECNICAS

ASPECTO: Liguido claro, transparente. incoloro

OLOR: Caracteristico

pHa20°C: 26+ 05(2.1-3.1)

DENSIDAD RELATIVA a 20°C: 1015 + 0.050 g/cm® (0,965-1.065)
CONTENIDO DE PEROXIDO DE HIDROGENO: 5.8-6 4%
ANALISIS MICROBIOLOGICO:

Microorganismos Aerobios Totales <100 UF&mL.

ACTIVIDAD

BACTERIA: Escherichia coli, Stophylococcus aureus, Pseudomona aeruginosa, Listeria

monocytogenes, Salmonelia enterica  sertyphimunum, Bacillus subtlis, Emerecoccus.

foecats

{ FUNGICIDA: Candida amléns. Aspergilius miger 3

ESPORICIDA: Bacillus sublilis.
LEVURICIDA: Candida Albicans.
VIRUCIDA: Adenovirus Tipe 5. Murine Norovirus, Poliovirus Tipo 1

CAPACIDAD DE DESINFECCION

»  Respuesiaefectiva de prevencion a las infecciones nosocomiales
. Los iones positivos de plata coadyuvan y compietan la atencion

. Producte difuse es completamente atoxico, no corrosive y de impacto ambiental |

practico e irrelevante

+  Descontamina el aire y por lo tanto cualguer purto del ambiente, no soio Ias
superficies #anas. sino todas las zonas tratadas.

. 1 mL aplicado equivate a 1 m® de ratamiento

»  Nodana superficies. equoyzléctnms y electronicos.

*  Macroparliculas secas (de0.2 a;a..5“mlct0m~e!ms; no existe humedad

. Después de 10 min a 15 min es posible reutilizar el ambienie

|
1_
i
5

VIDA UTIL

36 meses

ALMACENAMIENTO

Maniener en el recipiente onginal bien cerrado. No almacenar en recipientes abiertos o sin
eliqueta. Mantener el recipiente en posicion verticai y seguro. Almacgnar a una
temperatura no mayor a 30°C y no menora 5°C
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8.6, RECOMENDACIONES PARA USAR SOLUGION DESINFECTANTE /-
PARA AMBIENTES.Y SUS SUPERFICIES INERTES A BASE DE|: .
PEROXIDO DE HIDROGENO AL 6.1% + NITRATO DE PLATA :

a) Desinfeccion

La "desinfeccion” se diferencia de la esterilizacion por la falta de actividad
‘esporicida; pero esta definicion resulta una excesiva simplificacion, ya que algunos
desinfectantes pueden destruir BACTERIAS GRAM POSITIVAS, HONGOS Y

LEVADURAS, en tiempos prolongados de exposicién (24 horas) y son llamados N\

desinfectantes quimicos.

Concentraciones similares, pero en menores tiempos de exposicion ya existen en el
mercado, estos mismos desinfectantes pueden eliminar todos los microorganismds
como lo es el Peréxido de Hidrégeno Estabilizado.

El peroxido de hidrégeno en el ambiente es un método eficaz para el control de
'infecciones en el entorno inanimado de un hospital o clinica, en comparabién a ofros
métodos de control de limpieza, ‘este procedimiento resulta ser el mas efectivo
‘consiguiendo una completa desinfeccion de la zona tratada ya q'ue se genera sobre
una niebla seca de particulas de (H202/Ag), que se reparten uniforme sobre cada

centimetro cubico del ambiente. -

La alternativa que se le brinda a'los usuarios es recomendar y dar a conocer la
eficiencia , seguridad” y eficacia del peroxido de hidrégeno en el ambiente en un
entorno hospitalario y como método de control de infecciones , Los estudios y
pruebas realizadas en diferenteé entornos hospitalarios , incluyendo zonas de
alto riesgo ( quiréfanos , antesala a los quirc‘;fanos z ucl ) , zona de medio
‘r-iesgo ( habitaciones de pacientes , duchas ,salas de descansos'y co'nsultorios),
zona de menor riesgo ( oficinas ., pasillos , escaleras |, ascensoreé ) han
‘demostrado reducir drasticamente el area tras una limpieza terrhinal inicial.
: : -
Ya que con métodos de desinfeccion habitual puede ser dificil alcanzar superficies

potencialmente contaminadas.
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b) Desinfectantes.

¢Qué es un desinfectante?
Es una solucién que destruye o inactiva _microorganismos, pero no necesariamente
las esporas y bio-films. _ ’ g

Los desinfectantes son categorizados por la Agencia de Proteccion del |
Medioambiente. '

‘Desinfectante limitado: efectivo contra algunas bacterias Gram positivas
(Staphylococcus aureus) o Gram negativas (Salmonella C).

Desinfectante general o de amplio espectro: efectivo contra algunas bacterias

Gram positivas y Gram negativas. g

Desinfectante de Hospital: efectivo contra bacterias Gram positivas vy Gram
negativas, inclu.iy_endo, la Pseudomonas aefuginosa, Aspergillus niger, Esporas,
ademas del bacilo de tuberculosis.

Detergente desinfectante: este producto - usa una combinacién de
'qetergente y desinfectante quimico. -No todos los detergentes y desinfectantes son
compatibles. Varias presentaciones comerciales estan disponibles actuaimente:
-detergéntes alcalinos formulados con compuestos que liberan cloro, detergentes
alcalinos formulados con amonios cuaternarios o surfactantes no iénicos, y

detergentes acidos formulados con yodéforos.

Sanitizante: es un compuesto que reduce pero no necesariamente elimina los
microorganismo'sl desde el medio ambiente inanimado. Se utiliza generalmente en
contacto con los alimentos.

Los desinfectantes se clasifican ademas por su nivel de actividad a los
‘microorganismos. Se denominan desinfectantes de alto nivel (DAN) a aquellos que
inactivan bacterias vegetativas, hongos, virus, mycobacterias y en tiempos mas

prolongados esporas. Se denominan desinfectantes de _nivel intermedio

-

- 27



wAfio del Bicentenario, de la Consolidacién de Nuestra Independencia, y de la Conmemoracién de’ las y ‘i\a’w
Heroicas Batallas Junin y Ayacucho”

(DNI) a aquellos que inactivan bacterias vegetativas, hongos, virus y en tiempos /
y concentraciones elevadas mycobacterias. Por Ultimo los desinfectantes de bajo
nivel (DBN) son los que eliminan bacterias vegetativas, algunos virus y algunos . .

hongos.

8.7. VENTAJAS DEL PEROXIDO DE HJDRéGﬁNO + NITRATO DE PLATA.

LS

o El peréxido de hidrégeno se encuentra en la denominacion de desinfectantes \g*)
de alto nivel (DAN).

e Una nebulizacion seca de peroxido de hidrogeno es mas eficaz que la

utilizacion de una solumon ‘de hipoclorito de sodio al 0,5% para erradicar
esporas C.difficile en habltacmnes ocupadas por pamentes infectados
C.difficile. i _

e Puede difundirse por toda la zona, llegando a tener contacto con superficies
de dificil acceso (eje, Re]iilés de los equipos de climatizacién y debajo de
muebles). ' )

s Por accién el peroxido de hidrégeno ataca todas las sustancias organicas y
los microorganismos con las que entra en contacto, mientras que los
iones positivos de plata coadyuvany .completan la accion bactericida.

Es eficaz contra el virus de la influenza.

e Lostiempos son muy cortos para reutilizar una sala de procedimientos.

e El (I:1202!Ag) al juntarse por la’niebla seca alcanza a conseguir particulas
de dimensiones micrométricas de 0,02, no existe humedad. |

o No es toxico. '

e No es corrosivo.

8.8. CONCLUSIONES.

& . [
Se ha identificado una importante oportunidad para mejorar el procedimiento de

descontaminacién y desinfeccion de ambientes y superficies, con una tecnologia
innovadora de primer nivel en el Hospital, bajo una objetiva supervision.
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110.  Anexo N° 02 Esquema de Vacunacién para el Personal de Salud & :

6.2.3.5. ESQUEMA DE VACUNACION PARA EL PERSONAL DE SALUD

Persor
asistencial, administrativa, y

{priorizando -

 POBLACI ION OBJETVO

— T P —

ral de la salud
esfudiantes de 13 salud
las - areas
asslenciales ééﬁ%ﬁrgemcsa

unidad de cuidades criticas y

centro guirisgico)

[ vacuma © __

{meRaLo

11 dosis vacaha HvB

-

Al primet contacto con el EE S5,

Al mes de haber recibidola Teradosis

- e et

Al €to mes de la pimera dosis . w0

3?"*- ﬁasz‘-a vacuna HvB . |

HvB

Se deberd selicilar éﬁ-5=aje'@1anff‘fﬁéslAg a

los 30 dias de culminada la vacunacion, si

anti-HBs Ag es < 10 Ul, aplicar una dos's |
| adicioaal, seguaefﬁene médico |

Vatuna ‘nfluenza

1. dosis T

. R 9
Unadoss . \_Amai*neﬂt
Vacuna Antiamariica - | Al priwesmﬂ,acm con &l establecimienta ge
Dosls Gnica salid by |
2 Vacuna Neumacaco E}os;g inica - g5 s

o

R

Al pnm or cont ac;f:; con el SSIBHECMIE"M de

24 dosis dT

Sai»d |
A los 2 meses de. nabe: fecih :.i;svia ‘era
dGSIE . H R .'§ ¥ » “og!ﬁ&l

32 dosis dT

é

Transear deﬁ 6 meses despues dé1a 1ers
(osis "

\o'a: Todo personal de una institucion de salud, debe cumplir con este esquema de vacunacin, -

siempre y tuando no naya rechido su esquema primario. Asimismo, deberd aplicarse ofras | . )
varunas sequn sea aprobada por la Autoridad Nacional de Salud, '

Fuente: NTS N°196-MINSA/DGIESP-2022 Norma Técnica De‘ Salud Que

Establece El Esquema Nacional De Vacunacién |
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11.  Anexo N° 03 CONCEN'I_'RACION Y VOLUMENES DE HIPOCLORITO
PARA DILUIR EN AGUA

‘Areas Criticas: Concentracién ideal es de 5000 ppm o0 0.5%.
* e Quiréfanos o salas de operaciones
¢ Unidades de cuidados intensivos
Salas de inmuno deprimidos
Salas de parto
Salas de cirugia de urgencias i
Central de esterilizacion
Salas de aislamiento.
Laboratorio

[ ]

Areas Semicriticas: Concentracion ideal es de 2000 ppm o0 0.2%
o Servicio de hospitalizacion

Consultorios externos

Salas de espera

e Urgencias
e Topico
Areas No criticas: Concentracién-ideal es de 1000 ppm 0 01%.
e Oficinas
e Cocina
¢ Farmacia
. . -
e Almacenes R
e Comedor del personal
Concentracion idealf@oncentracién 1000 ppm 2000 ppm | 5000 ppm‘
comercial
5% .| 20miito 50 miflitro | 100 mi/litrd
6% _ 17 miflitro 42 miflitro | - 83 miflitro
% 14 mlflitro 36 mlflitro 71 mi/litro
10% 10 mlflitro 25 mlflitro 50 miflitro
13% 8 mlflitro 19 mlllitro 40 miflitro
el
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Nombre del responsable: o

Fecha: \ Area:
N° Actividad Cumple No
Cumple‘
Manléner Ventanas, Paredesy Tachos Limpios
. En los pasillos .se limpia primero una mitad comenzando par el
1 Limpieza.General perimelro que esta cergéno al z.éc.aio o0 ala pared.
La limpieza de paredes, venlanas y mamparas la realizan de arriba
hacia bajo ’ ’
| El personal encargado de la limpieza coloca recipientes con sus
respeclivas boisas
Colocan holsas en el intérior del recipiente doblandola hacia afuera
2 | Acondicionamiento sobre el borde del recipiente
Todos los ;:.en.ridus higiénicos cuenlan con bolsa roja
Una vez alcanzada las % partes del recipiente, son cambiadas las
bdlsas. it
Usan detergentes de limpieza con registro sanitario =
Usa solucidn desinfectante con registro sanitario
3 | Elementos de Limpieza | Cuenla por lo menos 3 pares de guante segan tipo 2
Utilizan desinfectante personal
(El personal de limpieza y desinfeccion esld debidamente ”
" uniformados e identificados? )
Hacen primero la limpieza y luego la desinfeccion
4 | Personal ;La limpieza comienza por las &reas mas limpias seguidas las
areas sucias? ' '
;Usan guanles para realizar cualquier procedimiento de limpieza?
Se desinfectan |las manos al pasar de un ambiente a olro
Cumple con baride Rumedo, aplica delergente, enjuaga y
7 s desinfecta
Se utilizan -paﬁos y mopas para la limpieza de todas las superficies
iSe ejecuta la técnica de los baldes en el procedimiento de
limpieza? -
Los mechones, mopas y trapeadores estan identificados
5 | Equipoy Maleriales | Cuentan con coche de limpieza
Utilizan pafios diferenciados palra las diferentes areas de los -~
hospitales
TOTAL 0
| 4: CUMPLE 2: CUMPLE PARCIALMENTE NO CUMPLE 4 NO APLICA
LEYEMDA . ’—WMJG.T_.W_ ODERADA ) |
ACEPTABLE | 70 -90 <50 [
OBSERVACIONES:
*  FIRMA RESP.: SERV. GEN. FIRMA RESP.: SALUD AMBIENTAL FIRMA RESP.: SERVICIO
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13.  Anexo N° 02 Flujo de Proceso de Nebulizaciones de los
Ambientes del HICGG -

Servicio: Fecha:
Responsable:

W

Procesos de Nebulizacién Si | No | Observacién |\~

JIdentificacion de ambie‘nte, Comunica ' e
a la Unidad de Salud Ambiental el
SERVICIO A Ambiente/Fecha/ Hora, a ser
DESINFECTAR | desinfectada '

Prepara ambiente: Sin Pacientes

UNIDAD DE | Limpieza de luminarias, filtro del aire
MANTENIMIENTO | acondicionado, puertas, manijas,
techos ductos

ot
Limpieza de equipos médicos y areas
SERVICIO A del paciente, camillas, etc. Con
DESINFECTAR | amonio cuaternario.

SERVICIOS. |Limpieza terminal y deja en

GE_NERALES condiciones -adeecuadas el ambiente a
desinfectar'

Desinfeccion -Terminal cdn equip-c'J
SALUD Micro nebulizador 99T
AMBIENTAL | Informe final

Firma y Sello i . Firma y Sello Firma y Sello
Res;aonéable del Servicio 2 Jefe Salud Ambiental Jefe Unidad Mantenimiento



-

"“Afio del Bicentenario, de la Consolidacién de Nuestra Independencia, y de la Conmemoracién de las
Heroicas Batallas Junin y Ayacucho™

14.  Anexo N° 03: Técnicas de Limpieza y Desinfeccion

Técnica del doble baide:

= Un balde contiene una solucién de detergente con agua y el otro tiene agua limpia o

PP, W e N

para enjuague, se sugiere que para distinguir por colores se debe usar un baldgj.;, ,.
rojb para el agua con detergentes y otro azul con agua limpia para el enjuague. Sl
utilizan otros colores rotular el balde. En todos |6 casos los baldes deben estar
rotulados. _ )

=  Puede usarse para la limpieza trapo de piso; y deben enjuagarse y exprimirse
antes de ser sumergidos en la solucion con detergente, ya que su e‘ficgcia '
disminuye con la tierra y microbios.‘

= La-solucion de detergente y agua 'deben'ser renovados tantas veces como sea
necesario. '

.= Los elementos usados para la limpieza deben estar limpios, dgsinfectados y en
buen estado, sino deben descartarse. Estos elementos deben renovarse
rutinariamente (luego de limpiar 3 a 4 habitaciones o cada que el agua se vea
sucia) y luego de ser usados para limpiar manchas d-e sangre o areas
contaminadas como habitaciones de aislamiento; sala de partos, emergencias o

quiréfanos.

Nota: los baldes deben ser exclusivos y diferenciados para las salas contaminédas,
+ Balde Rojo: Agua + Detergente
- Balde Azul: Agua Limpia |

. = Primero se debe utilizar e balde rojo que contiene agua limpia y detergente,
' paré luego proceder a realizar el trapeado humedo utiliiando una mopa
trapeador y realizar la limpieza, luego se sumerge en el balde azul que contiene
Iagua limpia y se realiza el enjuague del trapeador y eécurrido, para luego
nuevamente usar agua con detergente del balde rojo para otros ambientes.
= Se debera cambiar el agua lo mas frecuente posib?e: cuando se agota el agua
del balde rojo, y cuando el agua del balde azul este visiblemente sudia.
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3 ; - 4
= Elbarrido himedo se realizaréa recorriendo la estancia en zigzag de arriba hacia =~ -

abajo y siempre de adentro hacia afuera, no se debe pasar dos veces por el

mismo lugar.

= Los trapos de piso, pafios para hmpleza deben ser higienizados y desinfectados
luego de su uso de preferenc&a con ‘agua caliente en solucion detergente_
desinfectante y deben secarse. '
= Se sugiere que los corredores pueden ser I|mp|ados con méqumas 12
« En-caso de utilizacion de aspiradoras deben contar con filtros HEPA (High -
Efficiency Particulate Absbrbing) en areas para minimizar la dispersién' de polvo
y la potencial contaminacién cruzada. |

Técnica de Arrastre -

a Consiste.siempre en limpiar de arriba hacia abajo y en el techo en un solo . )
sentido, evitando repetir el paso del pafio varias veces por el mismo sitio. Es
importante  hacer énfasis -en las grietas en los cuales pueden quedar la
suciedad. . ' '

= Para la limpieza de pisos.se utiliza la técnica del zigzag. La limpieza
requiere de tres tiempos diferentes: ‘

= |avado con detergente. -

= Enjuague y secado

= Desinfeccion con productos de nivel intermedio/bajo

= Se coloca el trapeador en la parte opuesta a la salida del lugar donde se
presta el servicio, haciendo esta ope'racién para asegurarse que todo el piso
queda debidarhente trapeado.

Nota: la técnica del zigzag consiste en realizar la friccion con el pafio o trapeador
sobre el ambiente a limpiar o desinfectar, realizando un movimiento de un lado a

otro, de derecha a izquierda y viceversa.
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15.  Anexo N° 04: Equipos de Limpieza y Desinfeccion

Uso de coches de Aseoy limpieza

-

En el Hospital Iquitos “Cesar Garayar Garcia® es recomendable el uso de coches de =
transporte, especialmente disefiados para este efecto, a fin de facilitar el traslado del ;
material de limpieza y asegurar un transporte-de todo lo necesario para los dife'rer‘lte::':'fs;_ &
ambientes. ' ' NG
El coche dé transporte facilita que todos los materiales e insumos que se van a utilizar

estén disponibles.

Equipo del coche de limpieza

El coche de limpieza tiene dos compartimentos (superior - inferior); dentro de los

mismos se incluyen: #

=  Guantes de limpieza

= Secador o cepillo con mango

= Un pano rejilla bara mobiliarios (sector superior)

= Una. esponja y escobilla de fibra para el bafio .

= Un pafio para las estaciones de enfermeria y sectores _administrativos .

= Un pafio para las areas asistenciales. (consultorios) .

= Un trapo o mopa de piso (sector inferior)

= Dos baldes chicos en secfor superior, uno con agua con detergente (rojo) y otro
con agua limpia (azul). '

= Dos baldes grandes en la parte inferior, uno cen agua con detergente (rojo)y
otra con agua limpia (azul). N

= Escobilla con inodoros y urinarios'.

= Material para la sustitucion (papel higiénico, bolsas de residuos, etc.)

= 4 pulverizadorers o envases con dispersor debidamente rotulados para su .USO
(unc; para desinfectante, otyo para limpiador)

= Bolsa para los residuos sélidos.
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Elementos de limpieza Bésicos
= Detergente o detergente desinfectante.
= Cepillo con agarrador.
= Esponja o pano.
= Solucién preparada de desinfectante.

. Solucién preparada de limpiador (detergente) /

= Materiales de uso para la limpieza de pisos y paredes: Pafos industriales,
mopas secas, espatula o raspador, esponjas.

= Elambientador o perfumador de ambie_nte suele provocar reacciones alérgicas

al paciente y personal de limpieza y su uso se limita a las dreas administrativas.

Asifnismo, es preferible evitar el uso de detergentes y desinfectantes que

contienen sustancia perfumadora.
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16. Anexo N" 05: Detergentes y Desinfectantes Utilizados para
la Limpieza y Desinfeccién de los Ambientes Fisicos Hospitalarios !

del HICGG E
AREAS CON MUY ALTO RIESGO
TIPO ' LIMPIEZA % "~ DESINFECCION.
Limpieza Rutinaria .
Limpieza General PINESOL o Detergente ) Perdxido d;e Hidrogeno 1/64 o
Limpieza Terminal (*) Sablon Hipoclorito de Sodio 0.1%
AREAS CON ALTO RIESGO
TIPO LIMPIEZA i DESINFECCION
Limpieza Rutinaria PINESOL o Detefgente o] Peréxido de Hidrogeno 1/64 o
Limpieza General Sablén e Hipoclorito de Sodioc 0.1%

Limpieza Terminal (*)

[

AREAS CON MEDIANO RIESGO

TIPO LIMPIEZA . DESINFECCION *
Limpieza Rutinaria PINESOL o Detergente o Perdxido de Hidrogeno 1;‘1253 0
Limpieza General Sablén Hipoclorito de Sodio 0.1%

Limpieza Terminal () .
AREAS CON BAJO RIESGO

TIPO LIMPIEZA DESINFECCION
Limpieza Rutinaria PINESOL o Detergente o Perdxido de Hidrogeno 1/128 o
Limpieza General Sablén Hipoclorito de Sodio 0.1%

PROCESOS ESPECIFICOS

TIPO

LIMPIEZA -

DESINFECCION

Inactividad de Fluidos
Corporales

Hipoclorito de Sodio 1%

Contenedores Residuos

PINESOL o Detergente o

Peréxido de Hidrogeno 1/64 o

Solidos Sablon Hipoclorito de Sodio 1% *
Mortuorio PINESOL o Detergente o Peréxido de Hidrogeno 1/64 o
| Séblén Hipoclorito de Sodio 0:5%
Pafos de Microfibra PINESOL o Detergente o Peréxido de Hidrogeno 1/64
| Sablén | JJ
Martiriales en General PINESOL o Detergente o Hipoclorito de Sodio 1%
Sablén

'(*) Se realizara la limpieza terminal con los insumos especificados en las areas correspondientes

El Detergente (Pinesol) debe tener una concentracion de 1/30, el Desinfectante Peroxido de Hidrogeno
de 1/64 0 1/128, el Desinfectante Hipoclorito de Sodio en una corfGentracion de 0.1%, 0,5% o 1% segun

s

material.
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17. ‘Anexo N° 06: Materlales Utilizados para la Limpieza y

Desmfecaon de los Ambientes Fisicos Hospitalarios del HICGG
>

A. Detalles de los Insumos

Insumas Limpieza y Desinfeccion utilizados en el Hospital iquitos“CesarGarqyarjf"f '
Garcia” para los ambientes y algunos materiales, son diferenciados segun el tipo"ﬁ_-f_ ;

de area (critica, semicriticas y no criiica) alhque se aplica (CUADRO N° 01),y los %
cuales se presentan a continuacion: _
|. Detergente Antibacterial: Es un Detergente y Desinfectante liquido
concentrado  a base de activos de Amonio Cuaternario de 4° generacion,
surfactantes, agentes alcalinos y ablandadores de agua, para ser aplicado
sobre todo tipo de superficies lavables; el cual posee accion bactericida,
Sanitizante, ademas de su poder de limpieza-profunda.
II.  Peroxido de Hidrégeno: Es un ,Desinfectanté‘ para multiples superficies
formulado con Peroxido de Hidrégeno 4.25%, utilizado para limpiar,
desinfectar ¥ desodorizar la mayoria de las superficies lavables; el cual

tiene un gran poder bacterlc:da Virumda y fungicida.

lll.  Amonio Cuaternario: Es un Inactivador de Fluidos corporales el cual tiene
un poder germicida, bactericida, fungicida y virucida, ’ya, que esta
corﬁpuesto por Amonio Cuaternario al 4.7% siendo su ti'empo de accion
de 5a 10 min y apto para todo tipo de superficies.

IV. Hipoclorito de Sodio: Es un Desinfectante e Inactivador de Fluidos
Corporales, oxidante de rapida accion utiliZado a gran escala para la
desinfeccion  de superficies, pero con ciertash restricciones ya que su
efectividad se ve reducida en presencia de iones metalicos, biocapas, materia
organica, bajo PH y presencia de fuz UV, por las soluciones deben ser
preparadas diériamente paré su aplicacion.

V. Detergente Granulado; Es un Detergente sintético usado para la
eliminacién de la suciedad, impurezas .de las superficies y es capaz de

emulsificar la grasa debido a los surfactantes que contienen.
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B. Materiales y Equipos dé Personal de Limpieza
El personal de limpieza debe de contar con los siguientes materiales '-e_-_-."_
insumos para la limpieza y desinfeccion de los ambientes del Hospital Iquitos

“Cesar Garayar Garcia

Materiales ~

|.  Mechones de algodén: Es usado para la Limpieza y/o Desinfeccién de los *
pisos de los ambientes de los servicios asistenciales y servicios higiénicos.

El Hospital Iquitos “Cesar Garayar Garcia cuenta con cuatro colores:

v Blanco: Esusado paralalimpieza y desinfeccién de oficinas administrativas,
excepto los servicios higiénicos. '

v Azul: Se utilizara para la limpieza de pasadizos de areas con Bajo riesgo.’

v fVerde: Se utilizaré para la desinfeccion de pasadizos .de' areas con Bajo
riesgo.

v Rojo: Es usado para la limpieza ydesinfecc%n de los Servicios Higiénicos

publicos, de pacientes y de personal.

II.  Mopas ‘de Microfibra:  Es usado para la Limpieza y/o Desinfec¢ion
diferenciada de los p'isos ylo partes . altas de los ambientes de las areas
asistenciales del Hospital Iquitos “Cesar Garayar Garcia las cuales se cuentan
con dos colores: o '

' v Rojo: Esusado para la Limpieza de los pisos de los ambientes ~de las areas
con muy alto, alto y mediand riesgo.

v ,'Azul: Es usado para la Desinfeccion de los pisos de las areas con muy alto,

alto y mediano riesgo.

lll.  Guantes negros: Es usado para [a limpieza de espacios sucios
exclusivamente para inodoros, urinarios y contenedores  de residuos
sélidos. ‘Ademés, es usado para la recoleccion y traslado de los residuos

solidos.
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IV. Guantes amarillos: Es usado para la limpieza ydesinfeccién de las/
superficies de los servicios higiénicos, tales como las maydlicas, Iava-dei:'os,
Grifgrias, 'puelltas, entre otroé; excepto los mencionados en el literal a).

V. Guantes Verdes: Es usado parala Iim'pieza y desinfeccion de todo ambiente
(excepto los servicios higiénicos vy habitaciones  de aislados), dentro de f.]::

i los cuales se encuentra las habitaciones, Staff de' . Enfermeria, 74!
ambientes  de servicios  asistenciales yAdministrétivos‘ es decir,"_,f;'ﬂn‘-'
ambientes de Bajo riesgo.

VI. Guantes Descarfables: Es usado para la limpieza y desinfeccién de
ambientes de pacientes aislados, para el recojo de fluidos corporales, y
para otros usos de limpieza y desinfeccion qae evite la contaminacién
cruzada, el cual sera desechado después de haber culminado  una
actividad: especnﬂca estos seran utilizados en los ambientes con muy aIto
alto ymed[ano rlesgo

VII. Pano Microfibra  Rojo: Es usado para la limpieza y desinfeccion de
espacios sucios exclusivamente para los bordes de los inodoros, urinarios y
contenedores de residuos sélidos. |

VIIl.  Pafo Microfibra Amarillo:  Es usado para la Limpieza Y desinfeccién de
1as superficies de los Servicios higiénicos, tales como las griferias, mayolicas
y lavaderos. ‘

IX. Pafio Microfibra Azul: Es usado para la-dimpieza de las superficies de
areas de bajo riesgo. i

X. Pafo Microfibra Verde: Es usado para la desinfeccion de las superficies
de las areas de bajo riesgo. l .

Xl Paﬁp De'scarfable: . Es usado para la limpieza y/o desinfeccion de
ambientes  de pacientes, aislados (ihcluyendo COVID-19), para elrecojo
de fluidos corporales vy para otros usos de limpieza y desinfeccién que
evite la contaminacion cruzada. Estos pafios pueden ser trabos industriales
blancos o pafios Wypall. |

Xl Pulverizador:  Es usado para almacenar los limpiadores 'y desinfectantes
diluidos que se aplicaran durante el dia en los servicios asistenciales
y administrativos. Estos pulverizadores -deberan estar rotulados con
el insumo almacenade y su respectiva concenhtracion.
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MEMORANDO N° 635-2024—GRL-GRS-L—HICGGISO.17.01
PARA : C.P.C. Gabriela PEREZ PADILLA
Jefe de la Oficina de Planeamiento Estratégico ) tiempo hacerle llegar '
ASUNTO 3 PROYECCION DE RESOLUCION yar Garcia, el mismo
REFERENCIA : Oficio N° 147-2024-GRL-GRSL-HICGG/30.17.01.03 §
FECHA : Iquitos, 03 de julio del 2024 !
En atencion al documento de la referencia sirvase proyectar la Al DE LORETO
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Resolucién Directoral; a fin de Aprobar el “Protocolo de Limpieza y
Desinfeccion 2024” en el Hospital Iquitos César Garayar Garcia.

Atentamente; I
L

GO9IERNDO R
GERENCIA REG!
TR

T
A

f:[
WOSR
.
& i‘{( 1 R
—zia'n\ P ot

4 i

/jo .

Cc
- Oficina de Planeamiento Estratégico
3

- Archivo .

CACG/NJ i .-D,@gmmm



e = & - de Salud

“Afio del Bicentenario, de la Consolidacién de Nuestra Independencia, y de la Conmemoracién de las Hero:cas
2 Batallas Junin y Ayacucho” !

lquitos 05 de ‘Junio del 2024

Oficio N“ 016 -2024-GRL-DRS-L- HICGGBO 17.01.03/S.A |

B[go Jose L. Villacorta Monzon , ' ;
Jefe de la Oficina de Epidemlologla y Salud Amblental

ASUNTO - Reenwo del Protocolo de Limpieza y Desinfeccion 2024
Ref. : _ Memorando N°O11-2024-GRL-GRS;-HICGG!30.17‘01 .03

Grato es dirigirme a usted, para saludarlo cordialmente y al mismo remitirle ‘el Protoco de
Limpieza y Desinfeccién incluyendo el Uso del Micronebulizador 99T, del Hospital Iqu|tos
Cesar Garayar GarCia para su aprobacmn con Resolucion Directoral. , !

Agradecuando la atencion que brlnde a la presente, me suscribo de Ud; expresandole las
muestras’de mi especial consideracion. '

Atentam'ente -
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Hoaspitai lQuil et Rarcia” .

Bach. Adm. Rven Edlar €z Maz
dgie dele Ugidad de § Iudt'a _entd!

T

Cc.
Archivo



